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UCHWALA NrlIl/11/2018
RADY MIEJSKIEJ W DRAWNIE

MIEJSKA

z dnia 5 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii i zwalczania nastgpstw zdrowotnych uzywania
wyrobow tytoniowych i wyrobow powiagzanych na rok 2019 w Gminie Drawno

Na podstawie art. 4' ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (j. t. Dz. U z 2018 r., poz. 2137), art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29
lipca 2005 o przeciwdzialaniu narkomanii (j.t. Dz. U. z 2018 r. poz. 1030 z pdzn. zm.),
Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na

lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492) uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii i zwalczania nastgpstw zdrowotnych uzywania wyrobéw tytoniowych i

wyrobdw powigzanych na rok 2019 w Gminie Drawno stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Drawna.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2019 r.







Zatacznik

do uchwaty NrII/11/2018
Rady Miejskiej w Drawnie
z dnia 5 grudnia 2018 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdzialania Narkomanii i zwalczania nast¢pstw zdrowotnych uzywania wyrobow

tytoniowych i wyrobéw powigzanych na rok 2019 w Gminie Drawno

I. Wprowadzenie

Termin ,profilaktyka” rozumiany jest jako dzialania majace na celu zapobieganie
niekorzystnym zjawiskom, zwlaszcza chorobom. Uzaleznienie od alkoholu, nikotyny i narkotykow
jest zaburzeniem, ktore w Polsce diagnozuje si¢ na podstawie dziesigtej wersji Miedzynarodowej
Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Problemow Zdrowotnych (F10-F19). W celu przeciwdzialania
alkoholizmowi, narkomanii niezbedna jest wspdlpraca wielu podmiotow. Nawet najlepiej napisane
przepisy nie bedq same dziala¢ w Zyciu codziennym. Bez watpienia potrzebna jest aktywnosc i
zaangazowanie ludzi. Dlatego do realizacji gminnego program trzeba zaangazowac tak wiele
podmiotow.

Podstawg dziatan okreslonych w programie sa m.in. dane zebrane z Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego, O$rodka Terapii Uzaleznien ,,Zmiana” w Choszcznie, a takze Diagnoza Problemow
Spotecznych.

Diagnoza zostala przeprowadzona na grupie dorostych mieszkancéow gminy Drawno (80
0sob), uczniéw szkoly podstawowej (76 osOb) i uczniow klas gimnazjalnych (33 osoby) oraz
sprzedawcow napojow  alkoholowych (20 osob). Zakres prac badawczych odnosit sig¢ do
zdiagnozowania problemu alkoholowego, narkotykowego i nikotynowego.

Problem alkoholowy

Wsrod dorostych mieszkancdw gminy 11% osob przyznalo, ze nie pije w ogdle alkoholu.
Kilka razy w miesigcu alkohol spozywa 29% o0sdb, za$ kilka razy w roku 50%. Niepokojacy jest fakt,
iz 5% respondentow przyznalo, ze spozywa alkohol codziennie, takze 5% pije kilka razy w tygodniu.

Wsréd uczniow 53% chlopcdw i 33% dziewczynek probowato kiedykolwiek siggna¢ po
alkohol. Uczennice, ktore miaty juz kontakt z alkoholem przyznaja, iz po raz pierwszy probowaly tej
substancji w wieku 14-16 lat (61%) oraz w wieku 11-13 lat (22%) i ponizej 10 roku Zycia (9%).
Chiopey natomiast w wigkszosci deklaruja, ze juz w wieku 11-13 lat mieli stycznos¢ z alkoholem
(52%). W wieku 14-16 lat swoj pierwszy kontakt z napojami wyskokowymi deklaruje 29% uczniow, a
w przedziale wiekowym 8-10 lat 10%. Jedynie 10% chlopcow mialo styczno$¢ z alkoholem po 17

roku zycia.



Uczniowie siggaja pierwszy raz po alkohol w czasie uroczystosci rodzinnych (26% dziewczyn
oraz 26% chlopcow). Jest to niezwykle niepokojace, poniewaz wskazuje, iz rodzice nie zdaja sobie
sprawy z konsekwencji spozywania alkoholu przez osoby nieletnie. Do spozywania alkoholu podczas
nieobecnoéci rodzicdw w domu przyznato sie 22% uczniow oraz 16% uczennic. Dodatkowo
uczniowie wskazywali, ze pierwszy raz po alkohol siggali: ze znajomymi na podworku. Takiej
odpowiedzi udzielito az 37% chlopcéw oraz 23% dziewczynek. Do spozywania alkoholu w czasie
imprezy towarzyskiej przyznato si¢ 10% uczennic oraz 7% uczniéw. Wréd ankietowanych uczniow
znalazta si¢ grupa (19% dziewczyn i 4% chlopcow) ktéra zaznaczyla odpowiedz inne, jednak nie
podajac konkretnych okolicznosci. W wigkszosci byty to okazje tj. Sylwester.

Na pytanie w jaki sposob uczniowie otrzymali alkohol, wiekszoé¢ z nich, bo az 30%
dziewczyn 1 32% chlopcow, odpowiedziata, ze zostala przez kogo$ poczestowana. Kolejna
najpopularniejsza odpowiedziqa bylo poproszenie kogos o kupno wyrobow alkoholowych. Tak
zaznaczylo 25% chlopcow oraz 27% dziewczat. Innymi sposobami na zdobycie alkoholu pochwalito
si¢ 7% uczennic i 14% chlopcow, ktorzy podkradali go rodzicom oraz 27% chlopcow oraz 14%
dziewczyn, ktorzy deklaruja, ze dostali wyroby alkoholowe od starszych kolegéw. Niewielki procent
ankietowanych przyznaje, ze alkohol kupili sobie sami.

Z punktu widzenia sprzedawcow napojow alkoholowych, az 20% uwaza, ze alkohol osobom
niepelnoletnim sprzedawany jest czgsto. Rowniez 20% sprzedawcow wskazato, ze wiele razy miato
sytuacjg, ze osoba niepelnoletnia chciata kupic¢ alkohol. Natomiast 65% sprzedawcdw taka sytuacje
mialo kilka razy. Pocieszajacy jest fakt, ze wigkszo$¢ sprzedawcdw gdy nie ma pewnosci czy klient
Jest pelnoletni prosza o okazanie dowodu osobistego.

Ukazuje to, iz problem alkoholowy w gminie jest do$¢ powszechny.

Problem narkotykowy
Na terenie Gminy dochodzi tylko do incydentalnego zazywania narkotykow. Zaledwie 3%

dorostych mieszkancow gminy przyznalo sig, ze zazywali narkotyki jednokrotnie. Byta to marihuana
oraz amfetamina. Powdd siggnigeia po wyzej wymienione substancje wskazano, ze dla towarzystwa i
z cickawosci. Jezeli chodzi o dostgpnosé narkotykdéw na terenie gminy to mozna uznad, ze wiekszosé
mieszkancéw nie ma wiedzy na temat dostgpnosci tych substancji w gminie.

W odniesieniu do uczniow szkoty 88% chlopcéw oraz 99% dziewczyn nigdy nie proébowato
substancji psychoaktywnych. Niepokojacy jest fakt, iz pomimo duzego procentu 0séb, ktdre nie miaty
stycznosci z narkotykami, istnieje jednak niewielka ilos¢ uczniow ktorzy ten kontakt mieli.

Problem nikotynowy
Wsrod dorostych mieszkancow gminy zaledwie 29% deklaruje palenie papierosow.

Niepokojace jest jednak to, ze wsrdd osob ktore pala, az 39% wskazuje, Ze pali 6-15 sztuk papierosow
dziennie, a 9% po 16-25 sztuk. Najczgsciej siggaja po papierosy dla przyjemnosci. Podejmuja proby
rzucenia palenia.

Zadowalajacy jest fakt, ze zdecydowana wigkszo$¢ uczniow nie probowata jeszcze wyrobow
tytoniowych (68% chlopcow 1 86% dziewczynek). Za kilkukrotnym sprobowaniem palenia

papierosow opowiedzialo si¢ 25% chlopakéw oraz 13% dziewczyn. Jedynie 1% uczennic i 3%



uczniéw deklaruje, ze pali czesto. Niepokojacym zdaje si¢ byé fakt, ze pojawily sig¢ odpowiedzi

deklarujace codzienne palenie papieroséw. Pomimo, iz jest to niewielki procent to jednak osoby te

moga, o ile juz nie sg uzaleznione od nikotyny.

W Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym mieszczacym si¢ w Miejsko-Gminnym Osrodku

Pomocy Spotecznej w Drawnie do 31.10.2018 r. terapeuta udzielit tacznie 102 konsultacje. Do Punktu

zglosito sie 17 osob szukajacych wsparcia. W Osrodku Terapii Uzaleznien ,,Zmiana” w Choszcznie

udzielono mieszkaficom gminy Drawno 171 ustug.

IL. Zadnia i sposob ich realizacji

W zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Cel
OpErRCEAY Zadanie Sposéb realizacji Termin realizacji
i nr zadania
NPZ
3111 Prowadzenie dziatan informacyjno- | 1. Dni Promocji Zdrowia styczen — czerwiec
edukacyjnych dotyczacych ryzyka szkéd | 2. ABC Profilaktyki
wynikajacych ze spozywania alkoholu 3. Warsztaty dla dzieci i
miodziezy caty rok
4. Rozprowadzanie na terenie
gminy materiatoéw informacyjno-
edukacyjnych t.j. ulotek,
plakatow , broszur
3.1.1.3 Upowszechnianie informacji | 1. Rozprowadzanie na terenie caly rok
dotyczacych zjawiska przemocy w | gminy materialéw informacyjno-
rodzinie i mozliwoéci przeciwdzialania | edukacyjnych t.j. ulotek,
przemocy w rodzinach, w szczegolnoéci | plakatow . broszur
z problemem alkoholowym 2. Opracowanie materialdéw na
strone internetowa MGOPS
Drawno
3.1.2.2 Podnoszenie kompetenciji | Szkolenia czlonkéw Komisji caty rok
przedstawicieli instytucji dziatajacych w
zakresie profilaktyki i rozwiazywania
probleméw wynikajacych z uzywania
alkoholu, w tym w  zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie
3:1.25 Szkolenie profesjonalistow na temat | Szkolenie kadry pedagogicznej caty rok
FASD Szkoty Podstawowej w Drawnie
2:1:32 Zapewnienie skutecznego przestrzegania | 1.Przeprowadzenie szkolenia dla maj — wrzesien

prawa w zakresie produkeji, dystrybucji,

wiascicieli punktéw sprzedazy i




reklamy, promocji oraz spozywania

napojow alkoholowych

podawania napojow alkoholowych

2 Kontrola punktow sprzedazy

3:2:1:1 Upowszechnianie  oraz  wdrazanie | 1. Prowadzenie w Szkole styczen — czerwiec
uniwersalnych programow | Podstawowej w Drawnie wrzesien — grudzien
profilaktycznych rekomendowanych w | programu rekomendowanego
ramach Systemu rekomendacji | ,,Program Domowych detektywow
programow profilaktycznych 1 promocji | — Jaé i Malgosia na tropie” oraz
zdrowia  psychicznego, w  tym | programu ,,Unplugged”
programoéw  profilaktyki uniwersalnej,
ktére biora pod uwage wspdlne czynniki
ryzyka probleméw alkoholowych i
innych  zachowan  ryzykownych i
czynniki chroniace, wspierajace
prawidlowy rozwoj;
3.3.1 Zwickszenie dostepnosci i podnoszenie | Oérodek  Terapii  Uzaleznien | caly rok
jakosci specjalistycznych $wiadczen w | ,,Zmiana” w Choszcznie
zakresie leczenia uzaleznienia od | $wiadczenie ustug dla
alkoholu mieszkancoéw gminy Drawno
332 Poszerzenie 1 udoskonalenie oferty | Prowadzenie programu ,,Rozwinaé | caty rok
leczenia uzaleznienia od alkoholu, w | skrzydia I w Osrodku Terapii
tym o programy ograniczania picia | Uzaleznien ,,Zmiana” w
alkoholu oraz popularyzowanie metod | Choszcznie dla mieszkancéw
majacych naukowo dowiedziong | gminy Drawno
skutecznosc
335 Zwigkszenie dostgpnosci i podniesienie | Prowadzenie Punktu caty rok
Jjakosci pomocy dla czionkéw rodzin z | Konsultacyjno-Informacyjnego, w
problemem alkoholowym ktérym dyzur pelni terapeuta i
radca prawny
33.7 Podejmowanie dzialan interwencyjnych | Udzial w grupach roboczych caly rok

1 edukacyjnych adresowanych do osdb

stosujacych przemoc w rodzinie

Zespohu Interdyscyplinarnego

W zakresie przeciwdzialania narkomanii

Cel

operacyjny

Zadanie

Sposob realizacji

Termin realizacji




i nr zadania

NPZ

2.1.1.1B Prowadzenie  dzialan  edukacyjnych | 1. Dni Promocji Zdrowia styczen - czerwiec
adresowanych w  szczegblnosci  do | 2. ABC Profilaktyki
dzieci, mitodziezy i rodzicow na temat | 3. Warsztaty dla dzieci i
zagrozen wynikajacych z uzywania | mlodziezy
srodkow odurzajacych substancji | 4. Rozprowadzanie na terenie
psychotropowych i NSP, a takze z | gminy materialéw informacyjno- caty rok
pozamedycznego stosowania produktéw | edukacyjnych tj. ulotek,
leczniczych, ktorych uzywanie moze | plakatow
prowadzi¢ do uzaleZnienia;

2.1.1.2 Upowszechnianie informacji na temat | 1. Aktualizacja baz danych caly rok
dostepu do dzialan profilaktycznych, | 2. Aktualizacja strony
interwencyjnych, pomocowych i | internetowej MGOPS w Drawnie
placowek leczenia dla 0sob zagrozonych
uzaleznieniem Ilub uzaleznionych od
srodkow  odurzajacych,  substancji
psychotropowych i nowych substancji
psychoaktywnych oraz ich rodzin

2.2.4 Prowadzenie dzialan edukacyjnych 1 | Zorganizowania szkolenia dla kwiecien - wrzesien
szkoleniowych dotyczacych strategii | przedstawicieli organizacji
rozwigzywania probleméw | pozarzadowych i jednostek
wynikajacych z uzywania $rodkéw | samorzadu terytorialnego z terenu
odurzajacych, substancji | gminy Drawno
psychotropowych 1 NSP, kierowanych w
szczegolnosel do przedstawicieli
organizacji pozarzadowych i JST

2.3.1.1 Wdrazanie i prowadzenie programu | Prowadzenie w Szkole | styczen - czerwiec
profilaktyki uniwersalnej w ramach | Podstawowej w Drawnie | wrzesien - grudzien
systemu  rekomendacji  programow | programu rekomendowanego
profilaktycznych LUnplugged”

W zakresie zwalczania nastepstw zdrowotnych uzywania wyrobéw tytoniowych i wyrobow
powigzanych

Cel
operacyjny

i nr zadania

Zadanie

Sposab realizacji

Termin realizacji




NPZ

422 Wdrazanie programoéw  profilaktyki | Prowadzenie w Szkole | styczen - czerwiec
uniwersalnej, ktore biorg pod uwage | Podstawowe] w Drawnie | wrzesien - grudzien
wspolne  czynniki ryzyka palenia | programu rekomendowanego
wyrobow  tytoniowych 1 innych | ,,Unplugged
zachowan  ryzykownych,  czynniki
chroniace 1 wspierajace prawidlowy
rozwaj

423 Upowszechnienie informacji 1. Rozprowadzanie na terenie caly rok
dotyczacych zagrozen wynikajacych z gminy materiatow informacyjno-
uzywania wyrobow tytoniowych i edukacyjnych tj. ulotek,

wyrobow powigzanych, w tym realizacja | plakatow
kampanii informacyjno-edukacyjnych 2. Opracowanie materiatéw na
strong internetowg MGOPS

Drawno

II1. Podmioty realizujace

1. Migjsko-Gminna Komisja Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych
2. Migjsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

3. Szkota Podstawowa im. Stefana Zeromskiego

4. Osrodek Terapii Uzaleznienia ,,Zmiana” w Choszcznie

5. Zespot Interdyscyplinamy

IV. Zr6dia finansowania

Finansowa podstawe realizacji Gminnego Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdow
Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii i zwalczania nastepstw zdrowotnych uzywania
wyrobow tytoniowych i wyrobow powigzanych na rok 2019 w Gminie Drawno stanowia dochody
gminy z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych uzyskane w biezacym roku
kalendarzowym zgodnie z art. 18’ ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz z pozostatych dochodéw wiasnych budzetu gminy.

V. Wynagrodzenie Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Drawnie

1. Ustala si¢ wynagrodzenie dla czlonkéw Miejsko-Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemdw
Alkoholowych w wysokosci 7% minimalnego wynagrodzenia obowiazujacego w danym roku

kalendarzowym za:
a) udziat w posiedzeniu Komisji, jezeli posiedzenie trwato dtuzej niz 15 minut,
b) przeprowadzenie lustracji punktow sprzedazy napojow alkoholowych;

2. Wynagrodzenie, o ktérym mowa w ust. 1 wyplacane jest na podstawie listy obecnosci podpisanej
przez przewodniczacego lub sekretarza Komisji.




UZASADNIENIE

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii i zwalczania nast¢pstw zdrowotnych uzywania
wyrobow tytoniowych i wyrobéw powiagzanych na rok 2019 w Gminie Drawno

Podstawe prawna do uchwalenia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii i zwalczania nastgpstw zdrowotnych
uzywania wyrobow tytoniowych i wyrobéw powiazanych na rok 2019 w gminie Drawno™ stanowig
przepisy art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci I
przeciwdziataniu alkoholizmowi (j. t. Dz. U z 2018 r., poz. 2137) oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii (j. t. Dz. U. z 2018 r. poz. 1030 z p6zn. zm.).

W/w przepisy nakazujg uchwalenie przez radg¢ gminy programu w celu realizacji zadan o
ktérych mowa w art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz zadan okreslonych w art. 10 ust. lustawy z dnia 29 lipca 2005 o
przeciwdzialaniu narkomanii. Gminny program musi uwzglednia¢ cele operacyjne okre$lonych w
Narodowym Programie Zdrowia. Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia
2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492) z
dniem 01-01-2018 r. jednostki samorzadu terytorialnego maja prowadzié dziatania w zakresie
programu zwalczania nastepstw zdrowotnych uzywania wyrobow tytoniowych 1 wyrobow
powigzanych.

Termin waznosci dotychczas obowigzujacego programu uplywa z dniem 31.12.2018 r.
Gminny Program Proftlaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, Przeciwdzialania
Narkomanii i1 zwalczania nastepstw zdrowotnych uzywania wyrobow tytoniowych i wyrobow
powiazanych na rok 2019 w gminie Drawno jest kontynuacja przedsiewzie¢ w obszarze profilaktyki
zainicjowanych na terenie Gminy Drawno, systematycznie 1 konsekwentnie realizowanych w latach
poprzednich. Zostal on opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami
wystgpujacymi na terenie Gminy Drawno, co pozwoli na zajecie si¢ problemem alkoholowym,
narkotykowym oraz nikotynowy w sposob zorganizowany i kompleksowy.

W zwiazku z powyzszym uchwalenie gminnego programu przez Rade Miejska w Drawnie jest

zasadne.






